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				編集部実食レポート！


	[image: かける粉野菜]
完全無添加野菜パウダー「かける粉野菜」を徹底レビュー！実際に食べてみました！【ベジタブルテック】

	[image: ]
オイシックスの冷凍弁当を食べてみました！大戸屋コラボのお味とコスパは！？【パッとOisix】

	[image: ダイエティシャンの冷凍弁当]
Dietitian(ダイエティシャン)の冷凍弁当を実際に食べてレビュー！みんなの口コミもチェックです！

	[image: GoodGoodMartのプラントベースフードBOX]
Good Good Martのプラントベース月替りBOXをレビュー！みんなの口コミ・評判もチエック！

	[image: 健康食etsuの冷凍弁当]
etsu-悦-の冷凍弁当を実際に食べてレビュー！みんなの口コミもチェックです！【旬彩美膳】

	[image: つくりおき.jpの宅配食]
つくりおき.jpの宅配食を食べてみました！みんなの口コミ・評判もチェック！

	[image: 三ツ星ファームの特徴]
三ツ星ファームの宅食を食べてみました！みんなの口コミ・評判もチェック！




コラム


	[image: ヴィーガン・プラントベースフードおすすめ人気ランキング]
ヴィーガン・プラントベースフードのおすすめ宅配食！【冷凍弁当・ミールキット・代替肉・完全食】

	[image: 野菜宅配のおすすめ人気ランキング]
野菜宅配のおすすめ比較ランキング！無農薬野菜や一人暮らし向けもご紹介！

	[image: 健康食]
完全食(完全栄養食)とは？2022年最新のおすすめ完全食を徹底比較してみました【全14社】




ミールキット


	[image: ぐるなびプレミアムミールキット]
ぐるすぐりから、名店の味を家庭で楽しむミールキット「ぐるなび Premium Meal Kit」シリーズが新登場！

	[image: Oisix　チップとデールバナー]
Oisixとディズニーのコラボミールキット第8弾が登場！2021年9月9日より販売開始！

	[image: ミールキットおすすめ人気ランキング]
ミールキットを徹底比較！33社から選ぶおすすめ人気ランキング！




地域別事業者一覧


[image: 日本全国の宅食・食材宅配業者一覧地図]
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地場の食事宅配事業者の方へ
当サイトでは、日本の明日を支える食事宅配事業者を応援しています。

地域で個人宅宛の食事宅配、配食事業を営んでいる事業者の方で無料掲載をご希望の方はご連絡ください。
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